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Operación y Técnicas Seguras en el 

Manejo de Montacargas 

 OBJETIVO  GENERAL  DEL  PROGRAMA:  

Otorgar al participante herramientas sencillas y prácticas  para operar y mantener en forma 
adecuada los montacargas, evitando gastos innecesarios de reparaciones por mal manejo de los 
mismos 

 

METODOLOGÍA:  

Se llevará en forma de Taller 

interactivo.  

El instructor asesorará a los 
participantes con el conocimiento 
necesario de sus equipos tanto 
mecánica como operativamente 
para evitar riesgos innecesarios y 
accidentes de trabajo.  

 

BENEFICIOS:  
Ahorro de energía, prevención del desgaste prematuro de los equipos y mayor eficiencia del 
proceso. 

 

DIRIGIDO A:  

Operadores de Montacargas. 

Encargados de taller de Reparaciones y personal de Mantenimiento.  

 
CONTENIDO TEMÁTICO:  

 

1. PERFIL DEL OPERADOR  DE MONTACARGAS 
 

2. BASES DE ESTABILIDAD DEL MONTACARGAS 

 Centros de Gravedad del diseño 

 Generalidades de la estructura  del diseño. 
 

3. SEGURIDAD INDUSTRIAL. 

 Normas de Operación Segura. 

 Precaución en el manejo y señalamientos 

 Reportes sobre daños y desperdicios.  

 Manejo seguro del gas L.P. 

  Mantenimiento y conservación de la batería. 



  

 info@acecapacitacion.com +33 
3330 6660 
4737 0909 

www.acecapacitacion.com 

 

4. RESPONSABILIDADES DEL MONTACARGUISTA. 

 Perfil del Montacargista. 

 Partes externas e internas. 

 Partes que se deben verificar antes y después de poner 
en movimiento el montacargas. 

 Como Elaborar una Lista de verificación  para ver el 
estado del Equipo.  

 Condiciones de seguridad e higiene. 

 Actos seguros. 

 Procedimientos de seguridad. 

 Acciones para corte y soldadura. 

 Permisos para realizar trabajos en caliente. 

 Sugerencias de solución a problemas que se presentan en su trabajo. 
 

5. CLASIFICACIÓN DEL  MONTACARGAS. 

 Por su fuente de Energía. 

 La posición del Operador.  

 Los medios de que dispone para elevar la carga.  

 La altura de elevar la carga.  
 

6. NORMAS GENERALES EN MANEJO DE ESTIBAS Y 
CONTENEDORES. 

 Altura de estibas, enlace y acomodo. 

 Guardas contra golpes en los anaqueles.  

 Características de las carga (peso, volumen, 
dimensiones y apoyos para el desplazamiento. 

 Estibado en forma segura 

 Explicación de la NOM-006 de la STPS. 
 

7. MANEJO SEGURO DEL  MONTACARGAS 

 Como evitar riesgos a personas, materiales y  daños a la propiedad. 
 

8. EXAMEN FINAL 
DURACIÓN: 5 horas. 

 

REQUERIMIENTOS PARA CURSO EN PLANTA: 

1.- Aula para la capacitación teórica con cañón y bocinas. 
2.- Lugar para realizar las prácticas (el cual debe de ser el lugar donde trabajan o una réplica). 
3.-Presentar el equipo de Protección personal con el que cuentan en la empresa. 

 
Registro ante secretaria de trabajo 
 

ACE020716RZ6-0013 
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Licenciado en Administración de Empresas con más de 36 años de experiencia en Administración de 
Materiales y Manufactura, incluyendo Líneas de Alto Volumen, Operaciones de Ensamble y 
Subensamble, Celdas de Manufactura, Líneas de Producto Terminado, Programación Maestra, 
Compras, Control de Inventarios, Logística, Recibo, Embarques y Almacenes. 
  
Fue Gerente de Operaciones, Gerente de Compras y Gerente de Materiales en CP Clare Mexicana, 
además de Flextronics Manufacturing Mex., Solectron de México,  Pemstar de  México.  y en GDX 
Automotive, además de haber sido Gerente de Tráfico y Logística en Ad Optical Disc de México.  
 
Cuenta con el conocimiento de varios sistemas y filosofías  de Manufactura como Lean 
Manufacturing, Program Manager  Leadership MRPII, ERP, JIT y TQM. (Total Quality Management) y 
Trabajando en equipo orientado a resultados en utilidades y productividad. 
 
Fue Supervisor de Producción en General Battery Corp. en California, E.U. habiendo sido también 
Operador de Montacargas en esa empresa. 
 
Desde hace 15 años es Instructor de Admón. de Materiales, MRP, Justo a Tiempo, Operación de 
Montacargas, Planeación de Producción, Negociación en Compras y Supervisores de Producción 
entre otros. Actualmente es Asesor en Sistemas de Manufactura y Materiales. 
 
Ha impartido cursos de Administración de Almacenes y Compras en empresas como Agrana Fruits de 
México en Jacona, Mich. General Products de México, RIMSA y Montacargas en: Sabritas, Tequila 
Cuervo Planta Guadalajara y Planta Tequila, Jal. Industrializadora Integral del Agave, Sweet’n Lolly 
Pops, Pintarrón Alfa, Carrocerías Beccar, Construmac, Careintra, Ingusa, Adler Pharma, Majose 
Recicladora, Intertrade, Suelas Italia y Conectores Especializados entre otras. En forma abierta lo ha 
impartido para empresas como Comer-Empeq, Depsa, Industrias Gutiérrez y otras más. 
 


